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Witamy na tamach letniego wydania FORUM ZST.

Przed nami lato, czyli duzo stonca, swobody, odpoczynku.

W tym wydaniu FORUM przeczytacie o wielu imprezach
o charakterze sportowym w ktorych braliscie udziat, a nie
od dzi§ wiadomo, ze sport to zdrowie.

Przed nami czas wakacyjnego odpoczynku. Pamigtajmy

0 zasadach, ktore powinni$my przestrzegac, aby przyjemne
skojarzenia zwigzane z latem i wakacjami pozostaly w nas
na dtugo i1 nie budzity ztych wspomnien.

Najwazniejsza z tych zasad to bezpieczenstwo wtasne i1 innych oséb niezaleznie od miejsca,
w ktorym przebywamy, czy na przyktad podrozujemy, zazywamy kapieli stonecznych lub jestesmy
nad woda, w gorach 1 wielu innych miejscach.

Odpoczynek jest potrzebny wszystkim. Za nami czas wzmozonej nauki. Zyczymy Wam uzyskania
promocji do nastepnej klasy i1 zdania egzamindw zawodowych.

Wszystkim nauczycielom, pracownikom szkoty, uczniom i ich rodzicom na nadchodzace wakacje
zyczymy bezpiecznego wypoczynku, wspaniatej stonecznej pogody, wielu ciekawych przygod
1 mitych spotkan, chwil wartych wspomnien oraz niezapomnianych wrazen.

Zapraszamy do lektury Redakcja FORUM ZST




Zawody strzeleckie o Puchar Burmistrza
Nysy

W dniu 25.05.2023r.

na strzelnicy Protectal

w Nysie odbyty sie zawody strzeleckie
o Puchar Burmistrza Nysy.

Po raz trzeci obroniliSmy tytut
mistrzowski !!!

Nasza druzyna w sktadzie: Kacper
Dawidowicz, Michat Grzesiak, Wiktor
Baran, Maciej Bujak, Dawid Sktucki, Pawet
Jahotkowski, Dominik Sroka, Kacper
Owczarek, Kacper Gotdyn, Michat Fornalik
wystrzelata pierwsze miejsce w kategorii
druzynowej. Kacper Dawidowicz wygrat rywalizacje na najlepszego strzelca zawodow
Gratulujemy.

Przycinanie réz na rondzie przy ul. Szopena
i Gierczak w Nysie

Dzieki statej wspotpracy z Powiatem Nyskim
uczniowie 2 KB5 Technikum Architektury
Krajobrazu Zespotu Szkét Technicznych w Nysie
w ramach zaje¢ praktycznych wykonywali prace
pielegnacyjne na terenie zieleni na rondzie przy
ul. Szopena i Gierczak w Nysie.

Uczniowie wykonywali gtdbwnie prace polegajace
na wykonywaniu wiosennych cie¢ pielegnacyjnych
posadzonych réz. Uczniowie 2 KB5 nie tylko
zdobywali nowe umiejetnosci, ale rowniez
przyczynili sie do zwiekszenia walorow
estetycznych naszego miasta.

Serdecznie dziekujemy Pracownikom Wydziatu
Drogownictwa Powiatu Nyskiego z umozliwienie
przeprowadzenia bezpiecznych zajec¢ praktycznych.

Aneta Rajtakowska




Sukces na Wojewodzkiej Spartakiadzie Lekkoatletycznej
w Opolu

Uczniowie Zespotu Szkdt Technicznych - uczestnicy HP Nysa w dniu 18.05.2023 r. brali
udziat w Wojewddzkiej Spartakiadzie Lekkoatletycznej Mtodziezy OHP w Opolu,
rywalizujgc na Miejskim Stadionie LA im. Opolskich Olimpijczykéw w Opolu.

Druzyna lekkoatletyczna ZST/HP reprezentowana przez: Karolina Postrach kl. 1W,
Amelia Moszner kl. 2PX, Natalia Twardochleb kl. 1X, Olimpia Rokosz kl. 2PFS,
Grzegorz Gruca kl. 1X, Krystian Patubicki kl. 1X, Nataniel Dziuk kl. 1X, Kamil
tada kl. 2PZ, Beniamin Hareza kl. 2PZ, Jakub Rogaczewski kl 1M w klasyfikacji
zespotowej zajeta | MIEJSCE odnoszg szereg indywidualnych sukceséw i bardzo
dobrych wynikéw sportowych. Na podium miato zaszczyt ,, wejs¢ " 12 zawodnikow
ZST/HP rywalizujgcych w nastepujgcych konkurencjach indywidualnych: ind. biegowe
dziewczat 100 m. 200 m. 400m. , ind. biegowe chtopcéw 100 m. 400 m. 1500 m.,
pchniecie kulg (3kg) dziewczat i chtopcow (5kg), skok w dal z rozbiegu dziewczat

i chtopcdw oraz rzut piteczkg palantowg dziewczat i chtopcdw. Zawodnicy zostali
nagrodzeni medalami oraz dyplomami a nasza reprezentacja otrzymata od
organizatoréw okazaty puchar. Sktadamy mtodziezy serdeczne podziekowania za
wysitek i zaangazowanie w rywalizacje, zyczac jednoczesnie sukceséw sportowych
W przysztosci.

Piotr Romek




DZIEN SPORTU W ZST

29 maja w naszej szkole odbyt sie Dzien Sportu. Byta to okazja do sprawdzenia swoich mozliwosci fizycznych, oraz
sprawnosci, zarowno podczas rozgrywek zespotowych jak i indywidualnie. W tym dniu rozegrane zostaty rozgrywki pitki
noznejchtopcdw, oraz konkurencje lekkoatletyczne : bieg na 60m oraz skok w dal dla dziewczati chtopcow. Oprécz
rywalizacji sportowych mozna byto wzig¢ udziat w miedzyklasowym tancu integracyjnycm tzw belgijce, chetniuczylisie

krokow i wspdlnie ruszalisie w rytm muzyki na szkolnym boisku.

W turnieju pitkinoznejwziety udziatklasy: 1W, 1M,1TB, 1 TK,2 KB5 oraz 3KB5

Po zacieteji wyrdwnanej walce zwyciezcami zostata klasa 1M, drugie miejsce przypadto klasie 2KB5, a trzecie zdobyta

klasa 3KB5.
Rywalizacja lekkoatletyczna zakorniczyta sie wynikami:
SKOK W DAL DZ BIEG NA 60 M DZ BIEG NA 60M CHtL SKOK W DAL CHt
Im- Daria Spyrczak Im- Amelia Nowak Im- Gracjan Guzikowski Im- Gracjan Guzikowski
IIm-Katarzyna Zabilska IIm-Sara Nowosad IIm- Kamil Krason
Illm- Sara Nowosad Illm- Daria Spyrczak I[llm- Daniel Hubka

Dziekujemy wszystkim za udziati dobrg zabawe, a zwyciezcom serdecznie gratulujemy!!!

Nauczyciele wychowania fizycznego

Majowe Granie w Gate — Dzien Dziecka 2023

Organizacja Majowego Grania
w Gate jest odpowiedzig na
aktywng forme uczczenia Dnia
Dziecka i wynika rowniez z
zainteresowan miodziezy.
Rozgrywki sportowe staty sie
miejscem integracji mtodziezy
i zespotow wychowawczych -
ucznidw Zespotu Szkot
Technicznych w Nysie - Branzowej
Szkoty | stopnia nr 3 bedgcymi
uczestnikami HP Nysa.

Dzieki nawigzanej sportowe;j
wspotpracy z Zarzagdem Klubu
Sportowego Polonia Nysa mozliwa
byta organizacja w dniu 30.05.2023 r. cyklicznych pitkarskich zmagan o Puchar Przechodni
Komendanta HP w Nysie na funkcjonalnym obiekcie sportowym z zapewnieniem zawodnikom
solidnego zaplecza technicznego. Zespoty reprezentujgce ZST w Nysie z klas: 1X, 1W, 2 PW, 3 PX
do ktorych dotgczyli uczniowie z klas: 2 PZ, 2 PX, rywalizowaty ze sobg zgodnie z przepisami PZPN




w systemie ,, kazdy z kazdym” po 2 x 12 min. Zmagania sportowe zostaty poprzedzone solidng
rozgrzewka. Sedzia gtéwny w osobie Jakuba Rogaczewskiego z klasy 1 M omowit turniejowe
zasady regulaminowe . Komendant HP w Nysie przywitat wszystkich przybytych na wydarzenie
sportowe zyczgc udanych i bezpiecznych rozgrywek. W wyniku zacietej rywalizacji
przeprowadzonej we wspaniatej atmosferze i fantastycznej pogodzie oraz w duchu fair play,
Puchar Przechodni znalazt sie w posiadaniu ekipy z klasy 2 PW, ktéra zdobyta komplet punktow.
Wytoniono Kréla Strzelcéw drugiej edycji Grania w Gate. Zostat nim po raz drugi z rzedu Krystian
Patubicki z klasy 1 X otrzymujgc z rgk Komendanta HP w Nysie pamigtkowg statuetke.
Reprezentacje otrzymaty rowniez dyplomy za udziat w turnieju. Organizator zapewnit przybytym
na wydarzenie sportowe positek oraz napoje chtodzace a gtosne i zyczliwe komentarze ze strony
uczestnikow pod adresem organizatoréw wydarzenia byly styszalne jeszcze diugo po imprezie.

Piotr Romek




WARKOCZYKI W PRZEDSZKOLU NR 1 W NYSIE

2 czerwca br. uczennice klasy pierwszej technikum ustug fryzjerskich wziety udziat w festynie
rodzinnym w Przedszkolu nr 1 w Nysie, w czasie ktérego wykonaty warkoczyki z dodatkiem
wiosoéw syntetycznych. Przedszkolaki bardzo chetnie korzystaty z mozliwosci wyboru koloru
wiosow i dzielnie czekaty na swoje warkoczyki.

Sktadamy serdeczne podziekowania uczennicom klasy 1 TF: Wanessie Gach, Oliwii Kawie,
Weronice Krzywonos oraz Aleksandrze Mazurek za wziecie udziatu w akcji wykonania
warkoczykéw u przedszkolakéw w czasie festynu rodzinnego, za zaangazowanie i poswiecony
czas pozalekcyjny.

Nauczyciel przedmiotow zawodowych fryzjerskich




Praktyka zawodowa uczniow architektury krajobrazu
w Castoramie

2 czerwiec to dzien, w ktorym po miesieczne;j
praktyce zegnamy sie z uczniami z Technikum
Budowlane w Nysie, uczacych sie na kierunku
Architektura Krajobrazu. Pigtka praktykantow
miata mozliwos¢é zdobycia wiedzy na naszym
Dziale Ogrod.

Pracowici, chetni do pomocy, zyczliwi.

Zyczymy sobie, takich wtasnie pracownikéw jakimi
sg Emilia, Natalia, Joanna, Natalia i Adam, a
praktykantom zyczymy sukcesdow w zyciu
zawodowym.

Powodzenial&:




2

Wycieczka do  ESEENRE &8 Q) foms

Krakowa

i Wieliczki

w ramach
projektu ,, Poznaj
Polske”.

W dniach 01-02 czerwca 2023 r.

33 uczniow z klas: 1TK, 1TF i 2KB5
pod opieka p. Joanny Jankiewicz,

p. Matgorzaty Wotoszczuk i p. I1zabeli
Zukowskiej uczestniczyto w wycieczce
do Krakowa i Wieliczki.

Wycieczke zrealizowano w ramach
przedsiewziecia Ministra Edukacji

i Nauki pn. ,,Poznaj Polske”.

Celem projektu jest wsparcie procesu
edukacyjnego dzieci i mtodziezy poprzez umozliwienie im poznawania Polski, jej srodowiska
przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury i historii oraz osiggniec¢ polskiej nauki.

Wycieczka obejmowata cztery punkty z obszaru edukacyjnego: Kultura i dziedzictwo narodowe:

1. Zamek Krélewski na Wawelu. Panstwowe Zbiory Sztuki w ramach, ktérego mtodziez
miata okazje podziwia¢ Ogrody Krélewskie i Skarbiec Koronny.

2. Muzeum Narodowe w Krakowie. Sukiennice, gdzie miesci sie jedna z najwiekszych
w Polsce statych wystaw XIX-wiecznego polskiego malarstwa i rzezby.

3. Ogréd Botaniczny Uniwersytetu Jagiellonskiego, gdzie uczniowie technikum
architektury krajobrazu mieli okazje obserwowac tysigce okazow roslin na powierzchni
prawie 10 ha. Ogrod zostat wpisany do rejestru zabytkdéw, jako cenny obiekt przyrody,
pomnik historii nauki, sztuki ogrodniczej i kultury.

4. Kopalnie Soli ,Wieliczka”, ktéra jest jedng z najstarszych na Swiecie kopaln soli
kamiennej i od 1978 roku znajduje sie na Liécie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Pogoda dopisata, mtodziez byta zdyscyplinowana i zainteresowana poznaniem historii dawnej
stolicy Polski. Wszyscy wrdcili zadowoleni i petni wrazen!

Opiekunowie wycieczki.




BadZ dzieckiem jak najdtuzej,
jak dziecko baw sie, $miej.
I kochaj tak jak dziecko
i serce dziecka zawsze miej!

Samorzad Uczniowski

Wszystkim naszym uczniom dziekujemy za catoroczng wspotprace
i zyczymy, by okres wakacyjny byt czasem odpoczynku i radosci.
Z tej okazji zyczymy wszystkim bezpiecznych i stonecznych wakacji,
interesujgcych podrdzy, niezapomnianych wrazen, usmiechu na co dzienh oraz
szczesliwego powrotu do szkoty.

Zespot redakeyjny: Magdalena Wilk, Martyna Biernat, Khrystyna Bogush, Sabina Macek

Sktad komputerowy: mgr Magdalena Kruk-Cieslik,

Opiekunowie pisma: mgr Marta Kufieta, mgr Magdalena Kruk-Cieslik, Angelika Bartoszek -Koza




